Aron Skytterklubb
Nybegynnerkurs, tips & triks

Sikting og siktemidler.

Grunnlaget for det presise skudd ligger i riktig siktebilde. Kornet skal ligge midt i skuret med like mye
luft pa hver side av kornet. Korntoppen skal ligge i flukt med skurets overflate. Holder ikke skytteren
det riktige forholdet mellom skur og korn, blir det fa gode skudd. Selv om handen ikke er helt rolig,
vil treffene bli forbausende gode bare skytteren holder siktebildet. Det kan virke lett & holde kornet
midt i skuret, men problemet er & holde den riktig opp linjeringen og samtidig trekke av. Kunsten er
a kunne fokusere gyet pa kornet under avfyring, ikke pa skiven.

Korrekt siktebilde, det riktige forholdet mellom skur og korn.
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Kornet i gal posisjon.

Det er viktig @ holde kornet midt i skuret, men utfordringen er a holde den riktig opp linjeringen og
samtidig trekke av. Skytteren skal bare fokusere gyet pa kornet under avfyring, ikke pa skiven. Hvis
gyets fokus forskyves frem mot skiven, slik at en ser skiven klart, kan ikke skytteren se kornet klart,
og det er umulig a fa gode treff fordi siktene er uskarpe. Skiven skal fortone seg uklar, mens kornet
skal vaere skarpt!

Det beste er a holde begge gynene apne, men hvis dette er vanskelig bgr man dekke til det ene gyet
med en hvit lapp. Hvis man kniper igjen det ene gyet strammes musklene i ansiktet, og i tillegg vil
pupillen pa siktegyet utvide seg. Dette vil igjen pavirke dybdeskarpheten. Husk alltid & ha fokus pa
kornet fgr, under og etter avfyringen!
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